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Задачи проекта: 

•     развивать мелкую моторику пальцев  и кистей рук у 
детей посредством дидактических, пальчиковых игр, 
игровых упражнений; 

•     способствовать развитию основных психических 
процессов: произвольного внимания, наглядно-образного 
мышления, памяти, речи детей; 

•     совершенствовать предметно – развивающую среду 
группы для развития мелкой моторики; 

•     знакомить родителей со способами создания условия 
для развития мелкой моторики детей  в домашней 
обстановке; 

•     просвещать  родителей о необходимости  

                 развития     мелкой  моторики у детей. 
 



Предполагаемый результат: 

• Проявление у детей  интереса к играм по развитию 

мелкой моторики, пальчиковым играм 

• Улучшение состояния мелкой ручной моторики у 

детей 

• Улучшение  внимания, мышления, памяти, 

воображения 

• Оформление центра развития мелкой моторики 

• Активное участие родителей в создании условий для 

развития мелкой моторики у детей 

 



Делаем пальчиковую гимнастику и массаж 

ладошек 



Развиваем зрительно-двигательную координацию 



Учимся пользоваться  ложкой – тренируем 

движения кисти. 



Развиваем согласованность движений рук 

ребенка 



Учимся распознавать цвет и форму - 

способствуем развитию  пространственного  

ориентирования 



Развиваем тактильную 

чувствительность рук- снимаем 

двигательное напряжение 



Тренируем мелкую  

моторику пальцев и 

 кистей рук 



Развиваем сенсомоторную координацию 



Массаж и укрепление мышц кистей, развитие 

познавательной активности 
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